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Advent

Projekt je zaméreny na: rozvoj komunikacnich schopnosti, fe€ovych dovednosti a sloni zasoby,
rozvoj jemné motoriky, rozvoj tvofivosti a fantazie, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj
zrakoveho a sluchového vnimani, rozvoj logického uvazovani, rozvoj prostorového vnimani,
rozvoj samostatnosti a spoluprace

1. Povidejte si 0 adventu

Advent znamena pfichod, oekavani narozeni JezisSka a adventni doba je
pfipravou na vanocni svatky. K odpocitavani doby do narozeni Jeziska —
Stédrého dne, nam muize slouzit i adventni vénec.

e V&nec ma vétsinou kulaty tvar. Co je kulaté? Cim voni vénec?
Z ¢eho muze byt vyrobeny?

e Nesmi chybét Ctyfi svicky (poCet ukaz na prstech)

o Kazdou nedéli zapalime o jednu svi¢ku vic. Takze mame &tyfi adventni nedéle.

e Co to znamena, kdyz hofi vSechny Ctyfi svicky? (Vanoce)

o Vénec muzeme dozdobit pfirodninami, maslemi nebo ozdobami.

2. Zkuste si adventni vénec vyrobit
- rozvoj jemné motoriky, rozvoj tvorivosti a fantazie, rozvoj samostatnosti

Pomucky: bila &tvrtka, nGzky, temperoveé barvy, tvofitko vyrobené rozstiihanim silnéjSiho brcka,
Ctyfi malé Cajové svicky, nebo pfirodniny (Sisky, kastany, zaludy, bukvice...), Stétec, lepidlo

Postup: Na &tvrtku nakreslime dva kruhy, jeden vétsi a dovnitf mensi. Obvod vétSiho kruhu
vystfihneme. Vyrobime si tvofitko z bréka — obr. 3. Zaéneme otisky zelené barvy, po zaschnuti
pridavame dalSi. Zavérem nalepime svicky ¢&i pfirodniny lepidlem nebo tavnou pistoli.

A kdyz se u hotového adventniho vénce sejdeme, muzeme si vypravét pfibéhy. Treba tento:

3. Adventni pribéh

Kdysi davno zila v Nazaretu divka, ktera se jmenovala Marie. Nedaleko Zil tesai Josef.
Marie s Josefem se spolu potkavali, zalibili se jeden druhému a po Case spolu zacali bydlet.

Jednoho dne se stalo néco neuvéfitelného. Marii navstivil andél. Marie se nejdfive
polekala, ale kdyz ji andél oznamil, Ze se ji narodi détatko, kterému da jméno Jezis, zaradovala
se.

V tu dobu vySlo nafizeni od cisafe, ze se vSichni musi dostavit do svého rodného mésta ke
scitani lidu. A tak se Marie s Josefem vypravili na cestu do Betléma. Byla to dlouha unavna cesta
a Josefovi pUsobila starosti, protoZe se Marii mélo brzy narodit détatko. Josef osedlal oslika, Marie
na néj nasedla a vydali se na cestu. Celou cestu je provazela zafici hvézda - kometa. Kone¢né
dorazili do Betléma. Byla studena mraziva noc a Marie s Josefem hledali nocleh v hostinci. Ale
nikde pro né nebylo misto.
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Jediné misto, kde bylo svétlo a teplo bylo ve chlévé. Tam se Marie a Josef ulozili ke spanku
do voniciho sena. O pul noci se Marii narodilo détatko. Marie ho zabalila do teplych pfikryvek a
polozila do jesliCek. Tak se narodil JeziSek. Marie si ho s laskou prohlizela a pfemyslela, co
Uzasného jej na svété ¢eka.

4. Prace s textem a obrazkem
- rozvoj sluchového vnimani, rozvoj fe¢ovych dovednosti, rozvoj rytmizace, rozvoj pozornosti,
rozvoj prostorového vnimani

- PFibéh prevypravéjte vlastnimi slovy

- Vysvétlete si pojmy chlév, jeslicky, kometa

- Jaka zvifata jsou s JeziSkem v chlévé?

- Ukaz ovecku, ktera je vlevo; Ukaz andilka, ktery je vpravo; Kde je kometa? (nahofe)
- Jdéte spolecné na prochazku a na klatovském namésti si prohlédnéte betlém

- Vytleskej slova a namaluj tolik puntikd, kolikrat jsi tleskl, zkus urcit i pocateéni hlasku:

ANDEL
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KOMETA
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5. Zazpivejte si pisniCku
- rozvoj sluchového vnimani, rozvoj feCovych dovednosti, rozvoj rytmizace, rozvoj pozornosti

Pokracovat v pfibéhu o narozeni Jeziska mizete koledou ,Pasli ovce valasi®:

Hudebni doprovod najdete zde: ZKband - Vanocni koledy - Pasli ovce valasi (hudba + text)
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HAJDOM, HAJDOM
TYDLIDOM

OVINUTY
V JESLICKACH V PLENGIGKACH



https://www.youtube.com/watch?v=zncCz5R5Tvo
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6. Seznam pracovnich listl

Adventni kalendar — vybarvovani
Cesta do Betléma

Najdi stejnou hvézdu

Adventni sudoku

Adventni kalendar — vybarvovani
- rozvoj grafomotorickych dovednosti, tchopu tuzky, rozvoj fantazie

Zkratte si ¢as ¢ekanim na Stédry den vybarvovanim. Se spravnym uréenim &isel (dle datumu)
muzou pomoci rodice.
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Najdéte pastyifam cestu do Betléma
- rozvoj zrakového vnimani, rozvoj spoluprace ruky a oka, rozvoj grafomotorickych dovednosti

Kdy? se pastyfi od andéla dozvédéli o JeZiSové narozeni, {%
§li se mu poklonit. Pomoz jim najit cestu mezi oveckami.
Divej ale pozor, aby tvoje tuzka o Zddnou ovecku nezakopla.
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Najdi stejnou hvézdu podle vzoru
- rozvoj zrakového vnimani

Adventni sudoku
- rozvoj zrakového vnimani, rozvoj logického uvazovani

Vystfihni a dopli do ¢tverce chybéjici obrazek




